
BIL UMUR TAHUN 
LAHIR ACARA DITAWARKAN CATATAN

1 5 Tahun 2020
50m
120m
4 x 50m (campuran 5 & 6 tahun)

2 6 Tahun 2019
50m
120m
4 x 50m (campuran 5 & 6 tahun)

3 7 Tahun 2018

80m
150m
4 x 50m
4 x 100m Campuran (gabungan 7, 8 & 9 tahun)

4 8 Tahun 2017

80m
150m
4 x 50m
4 x 100m Campuran (gabungan 7, 8 & 9 tahun)

5 9 Tahun 2016

80m
150m
4 x 50m
4 x 100m Campuran (gabungan 7, 8 & 9 tahun)

6 10 Tahun 2015

100m
200m
800m (12 TKB)
1500m (12 TKB)
Lompat Jauh
Lontar Peluru
4 x 100m
80m L/Berpagar (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)
Lompat Tinggi (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)
4 x 100m Campuran (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)

7 11 Tahun 2014

100m
200m
800m (12 TKB)
1500m (12 TKB)
Lompat Jauh
Lontar Peluru
4 x 100m
80m L/Berpagar (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)
Lompat Tinggi (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)
4 x 100m Campuran (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)

8 12 Tahun 2013

100m
200m
800m (12 TKB)
1500m (12 TKB)
Lompat Jauh
Lontar Peluru
4 x 100m
80m L/Berpagar (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)
Lompat Tinggi (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)



8 12 Tahun 2013

4 x 100m Campuran (12 TKB) (gabungan 10, 11 & 12 tahun)

9
14 TKB
( 13 - 14 
Tahun )

2011 - 2012

100m
200m
400m
800m
1500m
100m & 110m L/Berpagar
Lompat Jauh
Lompat Kijang
Lontar Peluru
Lempar Cakera
Rejam Lembing
4 x 100m
4 x 100m Campuran

10
16 TKB
( 15 - 16 
Tahun )

2009 - 2010

100m
200m
400m
800m
1500m
100m & 110m L/Berpagar
Lompat Jauh
Lompat Kijang
Lontar Peluru
Lempar Cakera
Rejam Lembing
4 x 100m
4 x 100m Campuran

11
SENIOR
(17 - 34 
Tahun)

1991 - 2008

100m
200m
Lompat Jauh
Lompat Kijang
Lontar Peluru
Lempar Cakera
Rejam Lembing
4 x 100m
4 x 100m Campuran

12

MASTERS 
35 - 49

(35 - 49 
Tahun)

1976 - 1992

100m
200m
Lompat Jauh
Lontar Peluru
Lempar Cakera
Rejam Lembing
4 x 100m ( Gabungan umur 35 - 69 Tahun )
4 x 100m Campuran ( Gabungan umur 35 - 69 Tahun )

13

MASTERS 
50 - 59

(50 - 59 
Tahun)

1966 - 1975

100m
200m
Lompat Jauh
Lontar Peluru



13

MASTERS 
50 - 59

(50 - 59 
Tahun)

1966 - 1975 Lempar Cakera
Rejam Lembing
4 x 100m ( Gabungan umur 35 - 69 Tahun )
4 x 100m Campuran ( Gabungan umur 35 - 69 Tahun )

14

MASTERS 
60 - 79

(69 - 79 
Tahun)

1946 -1965

100m
200m
Lompat Jauh
Lontar Peluru
Lempar Cakera
Rejam Lembing
4 x 100m ( Gabungan umur 35 - 69 Tahun )
4 x 100m Campuran ( Gabungan umur 35 - 69 Tahun )


